
Termine & Preise� CFUWAN

​21.05.-28.05.2027 8 Tage 7x HP €  1.449,-
​24.09.-01.10.2027 8 Tage 7x HP  €  1.449,-
Einzelzimmerzuschlag + € 300,-

Leistungen
	9 Hausabholung in Nordtirol (Details Seite 14-15)
	9 Flug ab/bis Innsbruck mit Idealtours
	9 15 kg Freigepäck pro Person
	9 Alle Transfers vor Ort
	9 7x Übernachtung/Halbpension im Hotel Elea Beach****
	9 Unterbringung in DZ/EZ Landblick
	9 Lokale, deutschsprachige Wanderbegleiterin Katharina
	9 5x geführte Wanderungen lt. Programm
	9 Stadtführung Korfu-Stadt
	9 Eintritt Achilleon Palast
	9 Idealtours-Reiseleitung vor Ort
	9 Gruppengröße mind. 20 Teilnehmerinnen

​
Hinweis: Die Wanderungen führen über ausge-
baute Forststraßen oder über Wanderwege, die 

mit denen in Tirol als „rot“ markierten Wegen vergleichbar 
sind. Der Reiseverlauf kann variieren und wird vor Ort je 
nach Witterung oder sonstigen unvorhersehbaren Ereig-
nissen angepasst. Festes Schuhwerk und Regen- sowie 
Sonnenschutz sind erforderlich. Allgemein gute Kondi-
tion ist Voraussetzung.

Termine & Preise� CFUYOG

23.07.-30.07.2027 8 Tage 7x ÜF € 1.950,-
30.07.-06.08.2027 8 Tage 7x ÜF € 1.950,-
Einzelzimmer + € 240,-

​Leistungen
	9 Hausabholung in Nordtirol (Details Seite 14-15)
	9 Flug ab/bis Innsbruck mit Idealtours
	9 15 kg Freigepäck pro Person
	9 Alle Transfers vor Ort
	9 Übernachtung im Hotel***, Agios Georgios 
	9 Unterbringung im DZ Meerblick (Klimaanlage gegen 
Aufpreis)

	9 7x Übernachtung/Frühstück
	9 Tägliche Yogaeinheiten
	9 2 geführte Wanderungen
	9 Bootsausflug
	9 Stadtbummel durch Korfu Stadt
	9 Yogaequipment vor Ort
	9 sämtliche Transfers lt. Programm
	9 Tiroler Reise- und Yogaleitung Birgit Glasserman-Widhölzl
	9 Idealtours-Reiseleitung vor Ort
	9 Gruppengröße 6-12 Teilnehmerinnen

KORFU

Erleben Sie Korfu aktiv und authentisch - auf Wanderungen zwischen Olivenhainen, Küstenpfaden und histo-
rischen Dörfern. Tolle Ausblicke, mediterrane Lebensfreude und viele Highlights begleiten jede Tour.

WANDERREISE
Griechenland

Diese Yoga-Auszeit ist mehr als eine Woche am Meer. Sie verbindet die Schönheit Korfus mit der Ruhe des Yoga 
und der Kraft der vier Elemente. Jeder Tag steht unter einem eigenen Thema!

YOGA & MEER - AUSZEIT AUF KORFU
Griechenland
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1. Tag: Anreise
Flug von Innsbruck direkt nach Korfu, anschließend Transfer.

2. Tag: Wanderung Nissaki nach Koulura
Küstenwanderung, Pause am „Weißen Haus“ in Kalámi und 
Badegelegenheit.
Länge 5 km | Gehzeit ca. 2 Std.| Höhenmeter ca. 100 m

3. Tag: Wanderung nach Ano Perithia - Lafki
Von Ágios Martínos ins Bergdorf am Pantokrator, kurze 
Pause und dann weiter Richtung Lafki.
Länge: 12 km | Gehzeit: ca. 5 Std. | Höhenmeter: ca. 300 m

4. Tag: Sissis Pilgerweg
Start beim Sissi Palast und anschließend Wanderung.
Länge: 6 km | Gehzeit: ca. 3,5 Std. | Höhenmeter ca 200 m

5. Tag: Freizeit

6. Tag: Wanderung Westküste
Besuch eines Klosters, danach weiter zur Burgruine Ange-
lókastro, zum Abschluss ins Dorf Kríni.
Länge: 11 km | Gehzeit: ca. 5 Std. | Höhenmeter: ca. 350 m

7. Tag: Kulturwanderung in Korfu-Stadt
Eine Fremdenführerin erzählt Wissenswertes über die In-
selhauptstadt, Stadtrundgang und Zeit zum Bummeln.
Länge: ca. 3 km | Dauer: ca. 4 Std.

8. Tag: Rückreise
Transfer zum Flughafen und Rükckflug nach Innsbruck.​

Diese Yoga-Auszeit verbindet tägliche Yoga- & Meditationsein-
heiten mit einem klassischen Badeurlaub. Unterbringung in 
einem ruhigen Hotel in Agios Georgios mit einer überdachten Yo-
gaplattform direkt am Meer. Die Reise eignet sich für Anfänge-
rinnen als auch Fortgeschrittene. Das inkludierte Frühstück wird 
in einer Taverne 5-10 Gehminuten vom Hotel eingenommen.

1. Tag: Anreise, Begrüßung & Abendessen in einer Fisch-
taverne in Arillas.

2. Tag: Morgenyoga, Ausflug ins malerische Bergdorf  
Afionas & Abendessen. 

3. Tag: Morgenyoga, nachmittags Fahrt nach Makrades, Wan-

derung durch Olivenwald, Abendessen & Nachtwanderung über 
den historischen Römerweg (ca. 7,5 km) mit Sonnenuntergang. 

4. Tag: Morgenyoga, am Abend Ausflug nach Korfu-Stadt.

5.Tag: Freier Tag zum Erholen und Baden.

6. Tag: Morgenyoga und Yoga- & Meditationseinheit am Abend. 

7. Tag: Frühstückspicknick in der Natur, Wanderung zum  
Cape Drastis (ca. 3,5 km), anschließend Boots- & Schnor-
chelausflug, Abschlussyoga & Abendessen in Agios Stefanos.

8. Tag: Frühstück, Flughafentransfer & Heimreise.

Weitere Informationen in Ihrem Reisebüro oder  
QR Code scannen bzw. anklicken

Weitere Informationen in Ihrem Reisebüro oder  
QR Code scannen bzw. anklicken

https://www.idealtours.at/cfuyog
https://www.idealtours.at/cfuwan

